
平成27年度年間行事 №１

スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

スイカ割り大会 №１ スイカ割り大会 №２

スイカ割り大会 №３ スイカ割り大会 №４

食べることは1番の楽しみです

「ヤッター」見事に割れました。
もちろんこの後でおやつにいただきまし
た。
あまーいスイカで皆さん大満足です。

最後はやっぱり施設長にがんばってい
ただきましょう。
｢もうちょっと右ですよ！」

大きなスイカなので、命中してもなかな
か割れません。
でも少しずつ亀裂がはいってきました。

スイカをめがけて｢エイ！」「ヤー！」棒を
持つ手に自然と力が入ります。



平成27年度年間行事 №２

スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

枝豆 №１ 枝豆 №２

ポップコーン №１ ポップコーン №２

黄色も紫色もポップコーンにすると白くて
見分けがつかないようになりますが、こ
の香ばしい匂いがお届けできなく残念で
す。

食べることは1番の楽しみです

｢枝豆といったらやっぱり○○○で
しょ！」とのことですが、残念ながら○○
○はありませんが、ゆでて夕食にいただ
きました。
味が濃く美味しい枝豆でした。

春にふるさと苑の西側の畑に枝豆を植
えて、９月に収穫ができました。
利用者の皆さんに枝豆をもいでいただき
ました。

ふるさと苑で採れたポップコーンです。
おやつにしていただきます。
黄色と紫色がとっても鮮やかです。



平成27年度年間行事 №３

スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

サツマイモ №１ サツマイモ №２

サツマイモ №３ サツマイモ №４

｢喫茶」ではもちろん焼き芋にしていただ
きました。
他には、茶巾絞りやペースト状に調理し
て、殆どの利用者さんに食べていただき
ました。

食べることは1番の楽しみです

春に家族会作業でサツマイモの苗を植
えていただきました。おかげさまで順調
に育ち収穫となりました。
10月1日には恒例の芋ほりを行いまし
た。

ちょっと肌寒い日だったので、利用者さ
んには施設の中から見学していただきま
した。
｢芋採れたよー！見てー」
バンザイや拍手が沸き起こりました。

収穫した紫芋については、サツマイモご
飯として味わっていただきました。
ご飯も鮮やかな紫色です。
「甘くて美味しい」とのことでした。



平成27年度年間行事 №４

スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

干し柿づくり №１ 干し柿づくり №２

干し柿づくり №３ 干し柿づくり №４

今年は、硫黄で燻して本格的な干し柿と
なりました。
後は鳥のえさにならないよう出来上がり
を楽しみに待ちます。

食べることは1番の楽しみです

ふるさと苑の中庭にある渋柿の木から、
今年も50個ほどの柿が採れました。
すっかり恒例となった干し柿つくりを利用
者さんと行いました。

さすが｢昔とった杵柄」とはこのこと。
柿の皮をむく手の早さは　職員もかない
ません。

つるすときは、こうやって・・・。
つるすのも手早です。


