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台風通過後、急にひんやりとした天候が続き、秋に季節は移り変わろうとしてい

ます。山々の紅葉はまだですが、ふるさと苑の周囲の田んぼでは稲刈りもほとんど

終わり、周りの風景は徐々に秋となってきています。 

新型コロナウイルスに関しては、長野県では「医療警報」が解除され、感染警戒

レベルの引き下げにより「レベル３」となったため、窓越し面会を再開いたします。 

引き続き事前予約のうえ、ご利用をお願いいたします。 

秋から冬にかけてインフルエンザの流行にも注意を払う必要があります。新型コ

ロナと同様にインフルエンザの感染予防にも努めていきたいと思いますので、引き

続き皆様のご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

最近の行事風景【９月 28日 敬老祝賀式】 

    

利用者の皆様の健康長寿をお祝いする敬老祝賀式を、挙行いたしました。今年も

新型コロナの感染予防対策として、規模を縮小しての開催でしたが、100 歳の 2

名の方には、国・県・中野市からお祝い状等が、88歳の米寿３名の方には中野市

よりお祝い状等が贈られました。皆様、ご長寿おめでとうございます。 

  

10 月中旬以降の行事予定 

10月 7日（金） 午後２時 30分～  俳句クラブ 

11日（火） 午後２時 30分～  書道クラブ 

13日（木） 午前９時 00分～  利用者レントゲン 

14日（金） 午後２時 30分～    誕生会・喫茶 

18日（火） 午後２時 30分～  芋ほり 

19日（水） 午後３時 00分～  防災訓練 



24日（月） 午後２時 30分～   音楽クラブ 

25日（火） 午後２時 30分～  リハビリ指導 

11月 ４日（金） 午後２時 30分～   書道クラブ 

8日（火） 午後２時 30分～   移動図書 

 

日常の一枚   

           

 

【お願い・お知らせ】 

①  冒頭でも触れましたが、警戒レベルの引き下げにより、窓越し面会が再開

となります。面会希望の際は、事前予約をお願いします。 

②  インフルエンザの流行期を間近に控え、利用者の皆さんに予防接種を行う

予定です。ついては同封しました「インフルエンザ回答書」にご記入のうえ

10月 24日（月）までに苑に届くように投函してくださいますようお願いい

たします。 

③  施設利用料の引き落としは 10月 20日（木）、医療費・調剤費の引き落と

しも同じく 20日（木）に予定しています。期日までに口座残金の確認をお

願いいたします。 

④  利用者の皆様の清拭等に使用しているフェイスタオル（普通のタオル）の

消耗が激しいため、家族会の皆様のお宅で使われていない物がありました

ら、ふるさと苑までご連絡ください。 

  

過ごしやすい季節になりましたので、近所に

外出しています。稲刈り前の田んぼの風景を眺

めながらの記念写真です。他にはご出身地を訪

ねたり、花を見に行ったりしています。 

敬老祝賀式のアトラクションでは、恒例と

なりました花房流名取による祝舞を披露し

てもらいました。女踊りと男踊りを披露して

いただきました。写真は女踊りです。 


