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１月は寒波による大雪でのスタートでしたが、その寒さも上旬までで、下旬には雨も

降ることがあり、気温差の激しい月でした。２月に入り立春も過ぎ日差しも春を感じら

れるようになり、少しずつではありますが春が近づいてきているなと実感できる今日

この頃です。 

さて、新型コロナウイルス感染症は首都圏をはじめとする都府県での緊急事態宣言、

また県内でも特別警報が発令される地域があったりしましたが、徐々に落ち着いてき

ているようです。ワクチン接種についても円滑に実施できるよう現在準備を進めてい

るところです。詳細につきましては、決まり次第ご連絡いたしますので、その際はご協

力をお願いいたします。 

まだまだ収束には程遠い状況ですので、引き続き職員一同、利用者の皆様の感染予防

及び健康管理に努めてまいりたいと思います。皆様のご理解ご協力をお願いいたしま

す。 

ここで、ふるさと苑で１月に行われた主な行事及び２月中旬以降の行事予定につい

てお知らせいたします。 

 

１月の行事風景 

【１月５日 新年お楽しみ会】 

    

新年お楽しみ会を行いました。皆さんでお汁粉を食べながら、順番にダルマの目入れ

を行い、新年を楽しみました。ダルマの目入れは食堂に出てこれない方々のお部屋も廻

って、大勢の方に今年の願いを込めて入れていただいたので、今年は皆さんにとって良

い年であると思いますよ。 

 

 

 

 

 

 

 



２月中旬以降の行事予定 

２月 16日（火） 午後２時 30分～  俳句クラブ 

17日（水） 午前 11時 15分～   誕生会   

19日（金） 午後２時 30分～   音楽クラブ 

22日（月） 午後２時 30分～   リハビリ指導 

24日（水） 午後２時 30分～  ビデオ放映 

26日（金） 午後２時 30分～  手工芸クラブ 

３月 ４日（木）  午後２時 30分～  書道クラブ 

５日 (金)   午後２時 30分～  ひなまつり 

  ９日（火）  午後２時 30分～  移動図書 

   10日（水）  午前 11時 15分～   誕生会  

 

日常の一枚 

        

 

【お願い・お知らせ】 

①  11月からＺＯＯＭアプリによる「オンライン面会」を始めておりましたが、

１月中旬よりＬＩＮＥアプリによる「オンライン面会」も始めました。まず「お

友達登録」が必要となりますので、④の北信広域連合（ふるさと苑）のホームペ

ージのＱＲコードを登録していただいてから、お電話いただけるとこちらでもお

友達登録いたします。どうぞご利用ください。（面会は平日午前 10時から午後５

時まで、面会時間は 10～15分程度）。ご不明な点はお問い合わせください。 

②  「窓越しご面会」については、引き続き一時中止とさせていただいておりま

す。面会再開の際は北信広域連合（ふるさと苑）のホームページに掲載します。

また家族会報でもお知らせしますので、よろしくお願いいたします。 

③  施設利用料の引き落としは２月 22日（月）に予定しています。期日までに口

座残金の確認をお願いいたします。 

④  ふるさと苑家族会報は北信広域連合（ふるさと苑）ホームページからもご覧い

ただけます。 http://hokusin.or.jp/02work/sisetu/furusato/yousu.html 

  

※ 施設に対するご意見・ご要望をお聞かせください 

些細なことでも遠慮なくお申しつけください。 

1月 12日にはものづくりを行いました。

今年は良い年になるよう願いながら、色とり

どりのだんごを飾り付けました。 

書道クラブで模造紙に書初めをしました。

思い思いの新年にまつわる言葉を書いても

らい、にぎやかな作品になりました。 

http://hokusin.or.jp/02work/sisetu/furusato/yousu.html

