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先月末には予想以上の雪が降り、急いでタイヤ交換をされた方もいらっしゃるの

ではないでしょうか。その後は冷え込みは厳しいですが、降っても適度な降雪量で

過ぎてきています。今冬は「冬らしい冬」との長期予報も出ています。冬ですので

寒さは仕方ありませんが、雪はほどほどにお願いしたいところです。 

新型コロナウイルスの感染については、先月は県内の感染者数が０の日が約２週

間続くなどだいぶ落ち着いてきてよかったなと思っておりましたが、新たな変異株

「オミクロン株」による全世界的な感染が始まり、改めて注意が必要な状況であり

ます。面会方法につきましても直接面会について検討してまいりましたが、オミク

ロン株の感染力など不明な点が多いこの段階では難しいと判断しまして、引き続き

窓越し面会を続けることでご理解をいただきたいと思います。 

本格的な冬を迎えるにあたり、利用者様のインフルエンザの予防接種も始まり、

職員一同、より一層の感染予防対策に努め、引き続き利用者の皆様の健康管理に努

めてまいりたいと思います。皆様のご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたしま

す。 

 

最近の行事風景 【11月９日 移動図書】 

                      

新型コロナの影響で昨年 3 月から中止していました、中野市立図書館の職員さ

んによる読み聞かせや手遊び唄などを行ってもらう移動図書が、１年 8 か月ぶり

に再開しました。中止の期間は介護員による紙芝居など、できることで利用者の皆

さんに楽しんでもらっていましたが、やはり慣れている方の読み聞かせは迫力？が

違うのか、皆さん真剣に聞き入っていました。 

 

12 月中旬以降の行事予定 

12月 16日（木） 午前 11時 15分～   誕生会 

17日（金） 午後２時 30分～  喫茶 

20日（月） 午後２時 30分～  手工芸クラブ 

20日（月）～22日（水）     ゆず湯 



21日（火） 午後２時 30分    リハビリ指導 

24日（金） 午後２時 30分～  クリスマス会 

27日（月） 午後２時 30分～  音楽クラブ 

１月６日（木） 午後２時 30分～  新年お楽しみ会 

      ７日（金） 午後２時 30分～   書道クラブ 

    

日常の一枚   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

【お願い・お知らせ】 

①  冒頭でも触れましたが、オミクロン株の状況に不明な点も多いので、当面

の間、窓越し面会を続けていきたいと考えております。よろしくお願いいた

します。なお、この年末年始も窓越し面会（オンライン面会も）を受け付け

ます。12月 28日（火）までに 29日（水）～１月３日（月）までのご予約

をお願いします。ただし、第６波の発生など今後の新型コロナの感染状況に

よっては、面会を急きょ中止させていただくこともあり得ますので、ご理解

をお願いいたします。 

②  施設利用料の引き落としは 12月 20日（月）、医療費・調剤費の引き落と

しも同じく 20日（月）に予定しています。期日までに口座残金の確認をお

願いいたします。 

③  ふるさと苑家族会報は北信広域連合（ふるさと苑）ホームページからもご

覧いただけます。 

https://hokusin.or.jp/02work/sisetu/furusato/yousu.html 

 

※ 施設に対するご意見・ご要望をお聞かせください 

些細なことでも遠慮なく担当までお申しつけください。 

 

秋恒例の焼き芋喫茶を行いました。

焼き芋機で焼いたホクホクの焼き芋を

皆さん大きなお口で頬張ります。一度

と言わずまた食べたいとの声が聞かれ

ました。 

手工芸クラブでは、クリスマスシーズン

を迎えるにあたり、クリスマスリースを作

り、食堂に飾りました。これからの季節は

外に出にくくなる分、趣向を凝らしたクラ

ブ活動を考えていきます。 

https://hokusin.or.jp/02work/sisetu/furusato/yousu.html

