
 

 

 
 

 
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
の
お
正
月
は
、
例
年
と
比
べ
て
積
雪
も
少
な
く
、

穏
や
か
な
新
年
を
迎
え
ま
し
た
。 

昨
年
は
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
何
か
と
お
世
話
に
な

り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
年
一
年
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
き
年
と
な

り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
を
申
し
あ
げ
ま
す
。 

施
設
で
は
、
今
年
一
年
事
故
や
感
染
症
の
発
生
が
な

く
、
平
穏
な
年
で
あ
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

職
員
一
同
、
新
し
い
年
を
迎
え
、
気
持
ち
を
新
た
に

思
い
や
り
の
心
で
接
し
、
安
全
・
安
心
で
質
の
高
い
サ

ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
、
皆
様
に
信
頼
さ
れ
る
施
設
を

目
指
し
て
精
一
杯
努
力
い
た
し
ま
す
の
で
、
本
年
も
ど

う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

十
二
月
誕
生
会
＆
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し
た 

 

十
二
月
に
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
八
名
の
皆
さ
ん
の

誕
生
会
を
、「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
と
併
せ
て
、
十
二
月
二

十
四
日
に
開
催
し
ま
し
た
。 

食
堂
で
皆
さ
ん
に
ご
紹
介
し
、
記
念
写
真
と
お
祝
い

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
書
か
れ
た
カ
ー
ド
と
花
束
を
贈
り
、

お
祝
い
を
し
ま
し
た
。 

こ
の
日
の
お
昼
は
、
シ
ャ
ン
メ
リ
ー
や
笹
寿
司
の
他
、

ケ
ー
キ
の
バ
イ
キ
ン
グ
な
ど
の
ご
ち
そ
う
が
用
意
さ
れ
、

特
に
ケ
ー
キ
は
美
味
し
い
と
好
評
で
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
、
ご
健
康
で
お
元
気
に
お
過
ご

し
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

だ
る
ま
の
目
入
れ
を
行
い
ま
し
た 

 

元
旦
に
、「
だ
る
ま
の
目
入
れ
」
を
行
い
ま
し
た
。 

だ
る
ま
は
、
達
磨
大
師
と
い
う
イ
ン
ド
の
お
坊
さ
ん

を
か
た
ち
取
っ
た
も
の
と
さ
れ
、
赤
い
衣
装
を
着
て
座

禅
を
し
た
こ
と
か
ら
、
だ
る
ま
の
色
が
赤
く
な
っ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

赤
い
色
は
躍
動
す
る
生
命
力
を
表
し
、
魔
除
け
・
災

難
除
け
の
意
味
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

皆
さ
ん
「
今
年
も
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
」
と

か
「
健
康
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
」
な
ど
、
思
い
思
い
の

願
い
事
を
し
な
が
ら
、
大
き
な
だ
る
ま
に
目
入
れ
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

一
年
間
見
守
っ
て
い
た
だ
い
た
昨
年
の
ダ
ル
マ
に
も

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
目
入
れ
を
行
い
、
両
眼
が
開

眼
し
た
だ
る
ま
は
、
地
元
稲
荷
区
で
十
日
に
行
わ
れ
る

ど
ん
ど
焼
き
で
焚
い
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

も
の
づ
く
り
を
行
い
ま
し
た 

時
期
は
少
し
早
い
で
す
が
、
一
月
五
日
に
小
正
月
の

伝
統
行
事
で
あ
る
「
も
の
づ
く
り
」
を
行
い
ま
し
た
。 

昨
年
は
雨
の
降
ら
な
い
日
が
続
い
た
か
と
思
え
ば
、

一
転
し
て
長
雨
が
続
く
と
い
っ
た
天
候
不
順
な
年
で
し

た
が
、
今
年
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
農
作
物
が
豊
作
で
あ

っ
て
ほ
し
い
と
祈
り
な
が
ら
、
赤
や
黄
、
緑
色
の
紅
を

使
い
、
米
俵
や
き
ゅ
う
り
、
繭
玉
な
ど
、
思
い
思
い
の

形
に
作
り
上
げ
ま
し
た
。 

出
来
上
が
っ
た
団
子
は
水
木
（
団
子
の
木
）
に
挿
し
、

飾
り
付
け
を
し
て
、
食
堂
と
玄
関
に
飾
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
七
日
に
は
七
草
粥
を
い
た
だ
き
、
無
病
息
災

を
願
い
ま
し
た
。 

 

平成２８年 

１月８日 

思い思いの願い事をし 

ながら、だるまの目入 

れを行っていただきま 

した。 

写真上：立派なしめ飾りを 

いただきました。 

写真下：元旦のおせち料理。 

健康と長寿を願い、折り 

鶴が添えられました。 

きれいに飾り付けができ、 

華やかな雰囲気になりま 

した。 

記念写真とお祝いのメッセ 

ージが書かれたカード、花束 

を贈られた 12月生まれの皆 

さんとバイキングのケーキ。 



 

 

今
年
の
抱
負 

 

今
年
の
干
支
は
「
申
」
で
す
。
望
岳
荘
で
は
、
今
年

五
名
の
皆
さ
ん
が
「
年
女
（
年
男
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
）」

を
迎
え
ま
し
た
。「
年
女
」
の
皆
さ
ん
に
、
今
年
の
抱
負

を
伺
い
ま
し
た
。 

                           

餅
つ
き
を
し
ま
し
た 

 

十
二
月
十
六
日
に
、
餅
つ
き
を
し
ま
し
た
。 

 

利
用
者
の
皆
さ
ん
も
、
昔
取
っ
た
杵
柄
、
昔
に
思
い

を
馳
せ
な
が
ら
餅
を
つ
い
た
り
、
大
き
な
声
で
「
ヨ
イ

シ
ョ
」「
ヨ
イ
シ
ョ
」
と
掛
け
声
を
か
け
た
り
と
、
と
て

も
楽
し
そ
う
で
し
た
。 

 
 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト 

 

行
事
の
お
知
ら
せ
【
一
月
中
旬
～
二
月
】 

 

一
月 十

三
日 

リ
ハ
ビ
リ
指
導 

 
 

 

（
午
後
） 

十
五
日 

書
道
・
俳
句 

 
 

 
 

（
午
後
） 

十
八
日 

理
髪
奉
仕
（
美
容
） 

 

（
午
前
） 

十
九
日 

喫
茶 

 
 

 
 

 
 

 

（
午
後
） 

二
十
二
日 

選
択
食 

 
 

 
 

 
 

（
お
昼
） 

二
十
七
日 

誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

（
お
昼
） 

二
十
八
日 

音
楽 

 
 

 
 

 
 

 

（
午
後
） 

 

二
月 

一
日 

理
髪
奉
仕
（
理
容
） 
 

（
午
前
） 

二
日 
選
択
食 

 
 

 
 

 
 

（
お
昼
） 

三
日 
節
分
（
豆
ま
き
） 

 
 

（
午
後
） 

 
 

 

四
日 

手
工
芸 
 

 
 

 
 

 

（
午
後
） 

十
日 

リ
ハ
ビ
リ
指
導 

 
 

 

（
午
後
） 

十
五
日 

理
髪
奉
仕
（
美
容
） 

 

（
午
前
） 

十
七
日 

喫
茶 

 
 

 
 

 
 

 

（
午
後
） 

十
九
日 

書
道
・
俳
句 

 
 

 
 

（
午
後
） 

二
十
二
日 

誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

（
お
昼
） 

二
十
五
日 

音
楽 

 
 

 
 

 
 

 
（
午
後
） 

二
十
九
日 

選
択
食 

 
 

 
 

 
 

（
お
昼
） 

  

お 

知 

ら 

せ   

☆
利
用
料
の
引
き
落
と
し
に
つ
い
て 

十
二
月
分
利
用
料
の
引
き
落
と
し
を
、
一
月
二
十
日

（
水
）
に
予
定
し
て
い
ま
す
。 

残
高
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
ご
入
金
を
お
願
い
し 

ま
す
。 

☆
感
染
症
予
防
に
つ
い
て 

長
野
県
で
は
、
昨
年
十
二
月
二
十
四
日
に
県
下
全
域

に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
注
意
報
を
発
令
し
、
注
意
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て
は
、
今
の
と
こ
ろ
近
隣

で
は
感
染
者
は
出
て
い
ま
せ
ん
が
、
毎
年
、
十
～
十
四

才
を
中
心
に
、
子
ど
も
の
患
者
数
が
多
く
出
て
い
ま
す
。 

ご
家
族
等
で
感
染
症
に
罹
っ
て
い
る
方
が
い
る
場
合

や
、
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
場
合
に
は
、
面
会
を
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

今
年
は
申
年
で

す
。 

 

  Ｏさん 

 大正 9 年生まれ 

いつまでも笑顔

でいてください。 

（職員一同） 

Ｈさん 

 大正 9 年生まれ 

 長生きしてくだ

さい。 

（職員一同） 

Ｈさん 

 大正 9 年生まれ 

 今年も良い年であ

ってほしい。 

Ｋさん 

 大正 9 年生まれ 

健康でありま

すように。 

（職員一同） 

Ｍさん 

 昭和 7年生まれ 

いつまでもお元気 

でいてください。 

（職員一同） 

申
は
、
山
の
賢
者
で
、
山
神
の
使
い
と
信
じ
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
信
仰
の
対
象
と
し
て
も
馴
染
み
深
い
動
物
で
す
。 

申
年
生
ま
れ
の
人
の
特
徴
は
、
器
用
で
臨
機
応
変
だ
そ

う
で
す
。 

杵でついたお餅の味 

は格別においしかっ 

たです。 

12 月２８日にフラワー

アレンジメントで、正月飾

りを作りました。 

皆さん上手に飾り付けが

でき、花を前にした記念写

真では、笑顔がすごく素敵

でした。 


