
 

 

 

 

今
年
の
冬
は
昨
年
の
豪
雪
と
は
真
逆
の
寡
雪
の

影
響
で
菜
の
花
苑
の
周
り
は
、
三
月
の
お
彼
岸
過

ぎ
に
は
地
面
が
見
え
て
い
ま
し
た
（
昨
年
は
四
月

中
旬
ま
で
雪
が
残
っ
て
い
た
の
に
…
）。 

当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
近
隣
の
桜
の
開
花
は
平

年
よ
り
早
く
、
一
足
飛
び
に
春
が
訪
れ
ま
し
た
。

菜
の
花
も
早
く
咲
き
す
ぎ
て
観
光
関
係
者
は
大
変

だ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

天
気
が
続
く
の
は
い
い
の
で
す
が
、
気
温
が
高

い
日
が
続
き
、
こ
こ
菜
の
花
苑
で
も
利
用
者
様
の

体
調
管
理
に
、
よ
り
一
層
の
注
意
が
必
要
と
な
り

ま
し
た
。 

 

六
月
に
入
り
、
五
日
（
日
）
に
は
平
年
よ
り
早

く
梅
雨
入
り
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
長
期
予
報
に

よ
る
と
向
こ
う
三
か
月
は
降
水
量
は
ほ
ぼ
平
年
並

み
、
気
温
は
平
年
並
み
か
や
や
高
め
と
の
こ
と
で

し
た
。
昨
年
の
よ
う
な
猛
暑
日
が
続
か
な
い
で
、

ほ
ど
ほ
ど
の
暑
さ
で
過
ぎ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

 

さ
て
、
菜
の
花
苑
も
平
成
十
年
四
月
の
開
苑
か

ら
十
九
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
利
用
者
様
に
対
し
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が

で
き
る
よ
う
に
、
職
員
一
同
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

                  

 

二
月
か
ら
行
わ
れ
た
行
事
を
お
伝
え
し
ま
す 

 

豆
ま
き
、
節
分
（
二
月
三
日
） 

  

鬼
に
扮
し
た
職
員
が
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
お
部

屋
を
回
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
鬼
に
向
か
っ
て
豆
を

投
げ
た
り
、
一
緒
に
写
真
を
撮
っ
た
り
し
て
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
で
今
年
も
風
邪
も
ひ
か

ず
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。 

 

 

 

お
花
見
外
出
（
四
月
二
十
一
日
、
二
十
六
日
） 

 

今
年
は
例
年
に
な
く
暖
か
な
日
が
続
き
、
桜
の

開
花
も
早
か
っ
た
た
め
、
桜
の
お
花
見
に
は
間
に

合
わ
ず
、
菜
の
花
の
お
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

二
十
一
日
は
菜
の
花
公
園
に
、
二
十
六
日
は
北
竜

湖
を
訪
れ
、
一
面
に
咲
い
た
菜
の
花
を
満
喫
し
て

き
ま
し
た
。 

 

 

菜
の
花
苑
だ
よ
り 

こんな感じで、菜の花畑のすぐそばまで 

行くことができました。  

暦の上では春ですが、まだまだ外は氷点下。 

鬼や風邪、寒さもやっつけちゃいました。 
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生
け
花
ク
ラ
ブ
（
五
月
十
九
日
） 

  
今
年
度
最
初
の
生
け
花
ク
ラ
ブ
で
す
。
昨
年
度

に
引
き
続
き
中
村
先
生
の
指
導
の
下
、
思
い
思
い

に
花
を
生
け
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

 

 

鯉
の
ぼ
り
喫
茶
（
五
月
二
十
日
） 

 

親
子
の
鯉
の
ぼ
り
が
頭
の
上
を
泳
い
で
い
る
様

を
眺
め
な
が
ら
季
節
の
和
菓
子
と
職
員
が
本
格
的

に
立
て
た
お
抹
茶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
美
味
し

い
と
お
か
わ
り
を
さ
れ
る
方
、
慣
れ
な
い
味
に
渋

い
表
情
を
さ
れ
る
方
、
様
々
な
表
情
が
見
ら
れ
ま

し
た
。 

 

 

  

外
出
（
五
月
十
二
日
、
二
十
六
日
、
三
十
一
日
） 

 

 

五
月
の
外
出
は
三
班
に
分
か
れ
て
、
十
二
日
は

北
竜
湖
方
面
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
新
緑
を
楽
し

み
な
が
ら
足
湯
に
浸
か
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
き

ま
し
た
。 

二
十
六
日
と
三
十
一
日
は
ス
キ
ー
博
物
館
前
広

場
と
道
の
駅
千
曲
川
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
広
場

で
は
花
を
眺
め
な
が
ら
散
策
を
し
て
、
道
の
駅
で

は
珍
し
い
ス
ノ
ー
キ
ャ
ロ
ッ
ト
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
を
食
べ
て
き
ま
し
た
。
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
楽

し
い
外
出
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

こ
れ
か
ら
の
行
事
予
定 

  

六
月 

 
 
 

 
 

中
旬 

田
植
え 

十
五
日 

誕
生
会
、
避
難
訓
練 

十
七
日 

喫
茶 

二
十
四
日 

ハ
ー
モ
ニ
カ
慰
問 

 

七
月 

 
 

八
日 

書
道
ク
ラ
ブ 

 

十
五
日 

喫
茶 

 

二
十
日 

誕
生
会 

二
十
二
日 

生
け
花
ク
ラ
ブ 

二
十
六
日 

利
用
者
レ
ン
ト
ゲ
ン 

二
十
九
日 

お
店
の
日 

 

八
月 

 
 

三
日 

夏
ま
つ
り 

八
日 

理
髪 

十
二
日 

書
道
ク
ラ
ブ 

新緑の中で春の風を、思いっきり吸いこんで

きました。 

お抹茶は好評でした。また行いたいと思って 

います。 

各自で生けた花は、お部屋に飾り華やかになり

ました。 



 

 

十
九
日 

喫
茶 

二
十
四
日 

誕
生
会 

 
九
月 

 
 

九
日 

書
道
ク
ラ
ブ 

 

十
二
日 
生
け
花
ク
ラ
ブ 

 

十
四
日 
敬
老
祝
賀
式 

二
十
一
日 

誕
生
会 

二
十
三
日 

喫
茶 

三
十
日 

お
店
の
日 

 

十
月 

 
 
 

五
日 

理
髪 

六
日 

村
婦
人
会
慰
問 

 

十
四
日 

書
道
ク
ラ
ブ 

十
九
日 

誕
生
会
、
バ
イ
キ
ン
グ
、 

避
難
訓
練 

二
十
一
日 

焼
き
芋
喫
茶 

 
 

 

中
旬 

稲
刈
り 

 

野
沢
温
泉
小
・
中
学
生
交
流
（
五
月
二
十
五
日
） 

  

毎
年
交
流
に
訪
れ
て
く
れ
る
野
沢
温
泉
小
の
福

祉
委
員
会
の
皆
さ
ん
に
加
え
、
今
年
か
ら
は
野
沢

温
泉
中
の
福
祉
人
権
委
員
会
の
皆
さ
ん
も
交
流
に

参
加
し
て
く
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

初
回
は
ボ
ー
ル
遊
び
や
簡
単
な
ゲ
ー
ム
等
工
夫

し
た
も
の
を
用
意
し
て
も
ら
い
、
に
ぎ
や
か
に
交

流
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子
供
た
ち
の
動
き

を
見
て
い
る
だ
け
で
利
用
者
様
は
自
然
と
笑
顔
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

 

 

 

転
出
職
員 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

生
活
相
談
員 

清
水 

繁
子
（
千
曲
荘
へ
） 

 

看
護
師 

 
 

中
澤
奈
美
子
（
ふ
る
さ
と
苑
へ
） 

介
護
員 

 
 

馬
場 

秀
樹
（
い
で
湯
の
里
へ
） 

介
護
員 

 
 

山
田 

美
晴
（
高
社
寮
へ
） 

調
理
員 

 
 

渡
辺
こ
ず
恵
（
ふ
る
さ
と
苑
へ
） 

介
護
員 

 
 

山
﨑
佐
和
子
（
望
岳
荘
へ
） 

嘱
託
介
護
員 

鈴
木
し
げ
る
（
退
職
） 

嘱
託
介
護
員 

加
藤 

航
平
（
千
曲
荘
へ
） 

 

 
 転

入
職
員 

 

生
活
相
談
員 

外
谷
香
代
子
（
望
岳
荘
よ
り
） 

 

看
護
師 

 
 

宮
﨑 

恵
子
（
千
曲
荘
よ
り
） 

 

介
護
員 

 
 

石
川 

久
恵
（
望
岳
荘
よ
り
） 

 
介
護
員 

 
 

伊
藤 

沙
織
（
ふ
る
さ
と
苑
よ
り
） 

 
介
護
員 

 
 

田
中 

竜
太
（
ふ
る
さ
と
苑
よ
り
） 

 

栄
養
士 

 
 

佐
藤 

恵
美
（
高
社
寮
よ
り
） 

介
護
員 

 
 

鈴
木 

悠
太
（
新
規
採
用
） 

 お
知
ら
せ 

 

衣
類
に
つ
い
て 

 

利
用
者
様
の
衣
類
が
不
足
し
た
場
合
、
菜
の
花

苑
か
ら
必
要
な
も
の
に
つ
い
て
連
絡
し
、
ご
家
族

に
用
意
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
ど
の
よ

う
な
物
が
い
い
か
迷
わ
れ
る
時
や
用
意
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
な
い
時
に
は
菜
の
花
苑
で
購
入

を
代
行
も
で
き
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

利
用
料
等
引
き
落
と
し
に
つ
い
て 

 

利
用
料
に
つ
き
ま
し
て
、
毎
月
二
十
日
、
医
療

費
と
薬
代
に
つ
い
て
は
毎
月
十
五
日
に
引
き
落
と

し
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
期
日
ま
で

に
口
座
残
金
の
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

（
引
き
落
と
し
日
が
休
日
の
場
合
は
、
翌
営
業
日

と
な
り
ま
す
。） 

       

職
員
人
事
（
四
月
一
日
付
） 

また来てくださいね、お待ちしています。 



 

 

ク
ラ
ブ
活
動
費
に
つ
い
て 

 

昨
年
よ
り
本
格
的
に
生
け
花
ク
ラ
ブ
が
始
ま
り
、

希
望
さ
れ
る
利
用
者
の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

 

ク
ラ
ブ
で
使
用
し
た
生
花
に
つ
き
ま
し
て
は
、

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
実
費
（
季
節
に
よ
り
若
干
の

違
い
は
あ
り
ま
す
が
五
百
円
程
度
）
を
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

 

家
族
会
年
会
費
に
つ
い
て 

  

六
月
十
一
日
（
土
）
の
家
族
会
総
会
に
新
年
度

予
算
（
案
）
を
提
案
し
ま
す
。
ご
承
認
い
た
だ
き

ま
し
た
ら
、
お
一
人
あ
た
り
千
五
百
円
の
年
会
費

を
六
月
下
旬
を
め
ど
に
引
き
落
と
し
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

年
間
行
動
目
標
に
つ
い
て 

  

菜
の
花
苑
で
は
、
今
ま
で
以
上
に
利
用
者
の
皆

様
に
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
施
設
を
目

指
し
て
、
今
年
度
よ
り
年
間
行
動
目
標
を
定
め
て

業
務
に
取
り
組
む
こ
と
と
し
ま
し
た
。 

 

全
職
員
か
ら
提
案
さ
れ
た
目
標
（
案
）
の
中
か

ら
「
和
や
か
な
笑
顔 

優
し
い
声
が
け 

思
い
や

り
の
気
配
り
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
の
目
標
が

達
成
で
き
る
よ
う
、
よ
り
一
層
努
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

感
染
症
・
食
中
毒
予
防
に
つ
い
て 

  

こ
れ
か
ら
食
中
毒
の
本
格
的
な
シ
ー
ズ
ン
に
な

っ
て
き
ま
す
。
ご
面
会
に
お
い
で
い
た
だ
く
皆
様

に
、
飲
食
物
の
持
ち
込
み
の
注
意
、
手
洗
い
（
消

毒
）
の
徹
底
な
ど
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

ま
た
体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
際
は
ご
面
会
を
ご
遠

慮
い
た
だ
い
き
ま
す
よ
う
、
引
き
続
き
感
染
症
・

食
中
毒
予
防
の
た
め
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て 

  

昨
秋
に
一
斉
に
配
布
さ
れ
、
菜
の
花
苑
で
一
時

的
に
保
管
し
て
お
り
ま
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知

カ
ー
ド
に
つ
き
ま
し
て
は
、
国
の
通
知
の
中
で
「
利

用
者
本
人
、
家
族
や
成
年
後
見
人
等
の
代
理
人
が

保
管
す
る
こ
と
が
基
本
」
と
あ
り
ま
し
た
の
で
、

本
年
一
月
に
受
け
取
り
を
お
願
い
し
ま
し
た
と
こ

ろ
、
多
く
の
ご
家
族
様
に
ご
来
苑
い
た
だ
き
、
お

引
き
渡
し
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
十
数
名
の
方
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
依

然
菜
の
花
苑
の
金
庫
に
保
管
さ
れ
て
お
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
お
受
け
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、
遠
方
な
ど
で
ご
来
苑
が
困
難
な
場
合
は

簡
易
書
留
に
よ
る
郵
送
も
可
能
で
す
の
で
、
ご
一

報
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
（
郵
送
料
は
実
費
を
ご

負
担
い
た
だ
き
ま
す
。） 

 

ご
意
見
・
ご
要
望
に
つ
い
て 

 

何
か
お
気
づ
き
の
事
、
気
に
な
る
事
な
ど
、
ど

ん
な
こ
と
で
も
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

玄
関
に
も
用
紙
を
備
え
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

面
会
の
時
に
も
ご
記
入
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た

い
で
す
。 

 

編
集
後
記 

  

昨
年
の
善
光
寺
の
御
開
帳
に
続
い
て
、
今
年
は

諏
訪
大
社
の
御
柱
祭
と
大
河
ド
ラ
マ
「
真
田
丸
」

と
長
野
県
内
は
に
ぎ
や
か
な
春
で
し
た
。 

梅
雨
に
入
り
、
寒
暖
の
差
が
激
し
い
季
節
と
な

り
ま
し
た
の
で
、
引
き
続
き
利
用
者
様
の
体
調
管

理
に
気
を
つ
け
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
家

族
の
皆
様
も
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。 

  
「菜の花苑だより」は菜の花苑ホームページからもご覧いただけます。 

http://www.hokusin.or.jp/02work/sisetu/nanohana/index.htm 


