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スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

こいのぼり ハーモニカの慰問

ふるさと苑の春の風物詩となりました。
中庭にこいのぼりが飾られます。　施設
長と主事が調整中・・・　皆さんの笑顔の
ため高い所もなんのその。

毎回皆さんが楽しみにされているハーモ
ニカの慰問です。　佐藤さんご夫婦の息
の合った音色に「アンコール」の掛け声
が飛び交います。

お花見 外気浴

新幹線が開通した飯山駅方面にお花見
に行きました。お天気も良く、サクラも満
開でお花見日和でした。

青空の下こいのぼりを見ながら気持ちよ
さそう～。
中庭に出て思い切り新鮮な空気が吸え
ました。
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お花見会食 移動図書

こいのぼりを見ながら外での食事です。
この日のメニューは赤飯、天ぷら・・・。皆
さんの好きなものばかりです。いつになく
大きな声で　「いただきま～す」

毎月の移動図書では、紙芝居や人形劇
や手遊びなどを披露してくださいます。
昔話など皆さんが喜ばれる内容のもの
ばかりで、大勢の方が参加されていま
す。

運動会 書道クラブ

毎年恒例の運動会です。紅白に分かれ
て皆さんの掛け声や笑い声が響きわた
りました。自然と体と心のリハビリとなり
ました。

８０・９０・１００の手習いというところで
しょうか。この真剣な表情と見事な筆使
いは「すばらしい！」の一言です。
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夏祭り　№１ 夏祭り　№２

ションションばやしのリズムに合わせて
手拍子も入ります。　とってもいい笑顔で
す。

毎年ボランティアで踊りに華を添えてくだ
さいます。「豊田民踊会」「花房流」の皆
様です。踊りも着物も素敵です。

夏祭り　№３ 夏祭り　№４

休憩時間では、優雅で華やかなフラダン
スを楽しみました。　「ヨシコフラスタジ
オ」の皆さんまた来年もお願いします。

祭りのフィナーレはやっぱり花火！中庭
で次から次と花火が上がり、窓ごしにき
れいな花火を楽しみました。


