
平成２8年度年間行事 後期 №１

     スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

誕生会 ビデオ放映

クリスマス会 移動図書

毎月恒例のお誕生会です。施設長よりお誕生
カードをプレゼントされ、ちょっと緊張しました
が、皆さんにお祝いしてもらい嬉しそうでした。

外出のできない冬場には、ビデオ放映を開催し
ています。今回は懐メロ特集でした。「まるで映
画館みたい！」と画面を見て口ずさんでいられ
ました。

シャンシャンと鈴の音高く今年もサンタさんが
来てくれました。　水色のソリ？に乗って登場で
す。ひょっとして後ろにいるのはトナカイですか
ね。

毎月楽しみにしている移動図書です。　今日は
『ぐりとぐら』の紙芝居です。　このほか、手遊び
をしたり、歌を歌ったりと毎回工夫を凝らした演
出にワクワクしています。



平成28年度年間行事 後期 №２
スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族
餅つき №１ 餅つき №2

餅つき №3 餅つき №4

さて、恒例の餅つきです。まずは施設長から始
めましょう。　　ハッピ姿もイナセですね。

「昔とった杵柄」とはこのこと。利用者さんから
手ほどきを受けて ぺったんこぺったんこ。
二人の息もぴったんこ。

「私もやってみたいなぁ。」と女性の皆さんも男
性に負けないくらい元気に参加してくださいまし
た。

つきたてのお餅に　あんこ・きな粉・ゴマなどを
つけて完成です。「やっぱり臼と杵でついたお
餅は違うわねぇ・・・。」ボランティアさんも大活
躍です。



平成２8年度年間行事 後期 №３

スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

ダルマの目入れ №１ ダルマの目入れ №2

ものづくり №3 ものづくり №4

皆さんで仲良く飾りつけです。色とりどりのお団
子がとってもきれいです。　「懐かしいなぁ。」と
の声が聞かれました。

ものづくり完成です。　沢山できたので玄関や
食堂などに飾りました。　皆さん満足そうな表
情です。

「一緒にやりましょうか。」「そうだね・・・。」ハー
トの目が入りました。　かわいいですね。

「この真ん中あたりから始めましょうか。」久し
ぶりに筆を持って緊張しましたが、真ん中に目
が入りました。



平成２8年度年間行事 後期 №４

スローガン：笑顔・ふれあい・信頼・ふるさと苑はみんなが家族

ハーモニカ慰問 節分

ひなまつり №１ ひなまつり №2

『ダンデライオン』の皆さんの息のあった演奏
に、おもわず口ずさんでいらっしゃいました。
名前のとおり春を運んできてくださいました。

「鬼は外～。福は内～。」と元気な声が飛び交
います。あら『おさけ』の好きな鬼がいますね。
髪の毛もパンツもカラフルでとてもかわいい鬼
ですよ。

お内裏様とお雛様？と握手しました。利用者の
皆さんもとびきりの笑顔を見せてくださいまし
た。

ひなまつりと言えば桜餅ですね。「喫茶」で美味
しいコーヒーやお茶と一緒にいただきました。こ
の後皆さんで『春が来た』を歌いました。


